
アンケートまとめて資料　アンケート

令和５年度　認定校アンケート　集計 令和5年6月実施

回答いただいた学校の数　　５６校

初級認定校 47 84 ％

中級認定校 9 16 ％

認定校検討校 0 0 ％

① 各校でのパラスポーツ活動

カリキュラムに含まれる授業時のみ 28 39 ％

カリキュラム以外に学内で行っている 12 17 ％

カリキュラム以外に学外で行っている 27 38 ％

その他 5 7 ％

各校でのパラスポーツ活動の具体的内容

授業内で
・パラスポーツ大会ボランティアとして参加している

・パラスポーツの練習会に参加している

・パラスポーツの体験、プログラムの作成

・パラスポーツの選手を招いて講義を行っている

・障がいのある学生とともにアダプテッドスポーツを行っている

授業外（学内）で

授業外（学外）で

・学内で車いすバスケットボールのサポートチームを結成して、練習などのサポート活動をしている。

・卒業生でパラスポーツにかかわっている方に講演をしていただいている

・ボッチャ・障害者スポーツ大会　ボランティア活動・車いすふれあいロードレースボランティア活動

・パラスポーツに関連するボランティア活動（年間200件以上）

・近隣のスポーツ施設にて、パラスポーツ体験会の企画運営をおこなっている。

・近隣小学校でのパラスポーツ・ボッチャ体験出張授業（教員とボランティア学生が協力して実施）

・各県スポーツ協会のイベント内のパラスポーツサポート支援
・近隣の特別支援学校への訪問型スポーツ指導実践

・県・市の障がい者スポーツ大会でのボランティア活動　など

・障がい者施設などの運動会のボランティアなどに積極的に参加している。

・障害者スポーツ協会のボランティア登録、全スポ予選会ボランティア参加など

・県パラスポーツ事業へのボランティア参加（任意参加）
・学生主催のパラスポーツ大会
・近隣小中高校へのパラスポーツ体験講座開催

・学外で実施されるパラスポーツ大会等にも積極的に参加し、障がい者の対象者理解と、パラスポーツの意義について体験的
に理解するようにしている。

・県障害者スポーツ大会、障害者施設等のボランティア活動には、社会福祉学部の1・2学年学生全員で参加協力している。
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② パラスポーツをメインに活動しているサークルの有無

あり 14 25 ％

なし 42 75 ％

サークルの活動内容

・パラスポーツサポート部 　パラスポーツイベントのボランティアに参加している。

・チーム（団体）のボランティア活動

・正式なサークルではないが、車いすバスケットボールのサポートチームを結成している。

・シッティングバレーボールの練習をメインとし、交流会や大会へ参加している。コーチとして、地元のシッティングバレーボール
選手が参加してくれている。

・水泳部）パラ水泳の日本代表選手が所属し、世界大会にも出場している。

・全国障がい者スポーツ大会のボランティア活動に参加

・学内でパラアスリートの練習支援、学外のパラスポーツ大会の運営ボランティアなど

・障害者スポーツ指導者協議会活動に参加

・パラスポーツを実施、サポートするサークル活動があり，学内やパラアスリートの支援を学外でおこなっている

・県障害者スポーツ大会（フライングディスク）の審判ボランティア

・パラスポーツチームの練習に参加し、体験している

・スペシャルオリンピックス、車いすハンドボール、特別支援学級　等

・指導できる環境を整えるため、パラスポーツを行い、経験をさせている。外部との交流はない状況。

・パラスポーツに関連するボランティア活動（年間200件以上）

・部活動やサークルでのパラスポーツイベントの参加や、パラスポーツ応援フェアでのパラスポーツ促進活動を行っている

・パラスポーツ応援フェアというパラスポ体験企画を学園祭と同日開催で実施。
・初級パラスポ指導員で構成されるパラスポサークルが、学外でのパラスポイベントや練習会にボランティアとして参加。

・臨床実習にてパラスポーツに関わっている

・障がい者スポーツセンターでの障害児の運動プログラムにおいて、ボランティアとして活動している。

・学内にパラスポーツのサークル活動があり、積極的にサークルメンバー以外の参加を受け入れている。
・地域のパラスポーツ団体の活動を紹介し、参加を促している。

・兵庫県、神戸市の教育委員会や社会福祉協議会との連携を行っている。
・学内ではオープンキャンパス（プログラム）や人権研修会の中でパラスポーツ活動を取り入れている。
・学外でのボランティア活動への参加、放課後等デイサービスでの運動指導を定期的に行っている。

・全スポの予選会(県大会を兼ねる)、競技団体やスポーツ協会からの依頼でボランティアとして希望学生が参加。
・全国規模の大会で、授業の都合がつけば、授業の読み替えをする場合もある。

・学生は、月１回、土曜日の午前に知的障がい児対象の親子体操、午後にツインバスケのチームと合同練習会を開催している。
・県の障がい者スポーツ大会およびパラスポーツタレント発掘測定会のサポートを行っている。
・地元の知的障がい者のサッカー・チームへの練習会に参加している。

・障がい者スポーツの知識共有のための勉強会
・シッティングバレーの練習会、普及イベンの開催会
・パラカヌー選手のサポート、普及イベントの開催など

・サークルメンバー内でパラスポーツの学習(日本パラスポーツ協会発行のかんたんガイド等の利用)
・体験。地域の方向けにボッチャ練習会の開催(不定期)。

以下について、学生が中核となり活動している。
　・月１回、土曜日の午前に知的障がい児対象の親子体操、午後にツインバスケのチームと合同練習会を開催
　・県の障がい者スポーツ大会およびパラスポーツタレント発掘測定会のサポート
　・地元の知的障がい者のサッカー・チームへの練習会に参加

・ボッチャサークル
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③ パラスポーツ活動に関係している団体
※複数回答

地域の障がい者スポーツ協会 25

地域の障がい者スポーツ指導者協議会 11

障がい者スポーツセンター 12

福祉系の団体やセンター 8

健常者のスポーツ団体 2

パラスポーツの競技団体 21

支援学校等 9

自治体 6

特になし 17

その他 3

④ 今後連携したい団体
※複数回答

地域の障がい者スポーツ協会 26

地域の障がい者スポーツ指導者協議会 12

障がい者スポーツセンター 15

福祉系の団体やセンター 12

健常者のスポーツ団体 4

パラスポーツの競技団体 27

支援学校等 16

自治体 9

特になし 8

その他 0

⑤ カリキュラムを進める際に、地域のパラスポーツ関係団体と連携しているか

連携している 34 61 ％

連携していない 22 39 ％

⑥ どのような連携をしているか
※複数回答

講師として地域の関係者をお願いしている 22

授業に必要な教材等（動画・画像・スポーツ用具など）

を提供してもらっている

地域の関係団体の施設を借りて授業をしている 6

活動実績等の活動機会を紹介してもらっている 15

その他 2

11

2023/8/4 3/4



アンケートまとめて資料　アンケート

⑦ 地域のパラスポーツ団体とどのような関わりを希望するか

▽以下パラスポーツ→パラスポと表記 ※複数回答

パラスポ関連の授業に協力してほしい（相談やサポート） 30

授業以外の学校の取り組みに協力してほしい 14

パラスポに興味のある学生のサポートをしてほしい

（相談や情報提供、活動の場の提供など）

パラスポに関する学校の知識やノウハウを地域に還元したい 13

学校の施設をパラスポ活動に活用してほしい 13

地域にあるパラスポチームの活動をサポートしたい 25

特に関りを希望しない 2

⑧ 認定校学生による「パラスポーツ活動発表の場」を設けた場合、参加することは可能か

※複数回答

すでに活動をしているので、発表したい 4

これから活動予定のものを発表したい 2

活動予定はないが、今後の目標として考えたい 26

他校の活動を見たり参考にしたい 33

特に興味はない 2

⑨ 「パラスポーツ活動の発表」について、どのような形式であれば参加できそうか

※複数回答

新聞・ポスター等を提出する 13

動画を提出する 13

レポート・論文を提出する 12

発表会（対面） 16

発表会（オンライン） 31

33
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