
第17回障がい者スポーツ指導者全国研修会

「新しい時代に向けたパラスポーツ～パラスポーツを支える指導者像～」

主 催 公益財団法人日本パラスポーツ協会
後 援 福井県 福井市
協 力 障がい者スポーツ指導者協議会北信越ブロック 福井県障がい者スポーツ指導者協議会 しあわせ福井スポーツ協会
主 管 第17回障がい者スポーツ指導者全国研修会実行委員会

令和4年12月10日（土）
12月11日（日）

福井県県民ホール・福井市地域交流プラザ
（福井県福井市手寄1-4-1）
※JR福井駅より徒歩1分

プログラム

お申込みは
こちらからURL：https://dgent.jp/e.asp?no=2200561

申込方法

申込締切

受 講 料

問い合わせ

開催日時

会 場

12：10～17：30

9：30～12：10

※12月10日（土）15：30～17：30 ／ 12月11日（日）9：30～11：30

詳細は
こちらから

オンデマンド配信も行います
当日、お越しいただけない方も是非、お申込みください。

基調講演／シンポジウム

第３期スポーツ基本計画及びJPSA「2030年ビジョン」から求められる指導者像

※12月10日（土）12：30～15：15

基 調 講 演

シンポジウム パラスポーツを支える指導者像

発表者：髙橋 秀文 氏（公益財団法人日本パラスポーツ協会 副会長）

座 長：澁谷 茂樹 氏（公益財団法人笹川スポーツ財団 シニア政策ディレクター）

ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ：鈴木 徹 氏（2020東京パラリンピック競技大会 日本代表 【陸上競技】）

髙山 浩久 氏（公益財団法人日本パラスポーツ協会 技術委員長）

井田 朋宏 氏（公益財団法人日本パラスポーツ協会日本パラリンピック委員会 事務局長）

第1分科会

第2分科会

第3分科会

第４分科会

第５分科会

第６分科会

精神障がい者とスポーツ～基本知識から実践に役立つことまで～
講 師：田所 淳子 氏（公益社団法人日本精神保健福祉連盟 精神障害者スポーツ推進委員会 委員）

分 科 会

講 師：加地 信幸 氏（HBG重度・重複障害児スポ・レク活動教室「はなまるキッズ」 代表）

最重度障がいがある人とスポーツの営み ～「はなまるキッズ」の活動を通じて～

スポーツ外傷・障害の予防のためのストレッチングの基礎
講 師：鳥居 昭久 氏（東京保健医療専門職大学 リハビリテーション学部 准教授）

コーチングに活かす！スポーツメンタルトレーニング技法
講 師：中山 亜未 氏（大阪体育大学スポーツ科学センター 心理ディレクター）

学校体育と地域スポーツの連携
講 師：井上 明浩 氏（富山大学教養教育院）

北信越ブロックからの活動報告～地域の課題に向き合い、裾野拡大と共生社会を考える～
発 表 者：斎門 豊 氏(福井県障がい者スポーツ指導者協議会、福井県卓球バレー協会)

久保 豪 氏(しあわせ福井スポーツ協会)


