
 

 
 

  

PRESS RELEASE 

報道関係 各位                                            

2025 年 3 月 19 日 

公益財団法人日本パラスポーツ協会 

日本パラリンピック委員会 

日本パラリンピック委員会『I'mPOSSIBLE』日本版事務局は、待望のアニメーション教材第二

弾を発表しました。今回の教材は、小学生版、中学生・高校生版ともに「公平について考えてみよ

う！」。『I'mPOSSIBLE』日本版公式サイトより無料で利用できます。 

＊公式サイト https://iam-possible.online/ 

『I'mPOSSIBLE』日本版のアニメーション教材第二弾は、パラリンピックが重視する４つの価値

（勇気、強い意志、公平、インスピレーション）のうち「公平」に焦点を当てています。導入からまとめ

までアニメーション映像が授業を進行し、小学生版、中学生・高校生版それぞれで、ルールや用具、

サポートの仕方の工夫などを通じて、公平な競技環境がどのように作られているかを学べる内容

になっています。 

この教材を通して、子ども達が仲間との違いを尊重し、インクルーシブな考え方を身につけるこ

とを目指します。さらに「公平」について意識を高め、日常生活において意識と行動に結びつける

力を育むことを期待しています。 

JPCでは、今後もパラスポーツを通じた共生社会実現のための考え方を広めるための活動を続

けていきます。 

【教師の声】 

（中学校教師）公平と平等の考え方について、自身でも曖昧な部分があったのですが、教材を通じ

て生徒とともに違いを理解することができました。 

※初版教材は日本パラリンピック委員会（JPC）と日本財団パラスポーツサポートセンターが、べネッセこども基金の協力のもと

共同で開発しました。現在は JPCが開発・普及を担っています。 
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国際パラリンピック委員会公認教材『I ’mPOSSIBLE（アイムポッシブル）』日本版 

アニメーション教材 第二弾を公開 

〜パリ 2024パラリンピック金メダリスト木村選手、倉橋選手のインタビュー映像も！～ 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

（公財）日本パラスポーツ協会日本パラリンピック委員会 企画広報部  黒田・堀添・成見  

E-ｍａｉｌ：jpcjpsa-media@parasports.or.jp 
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